Pri testovani ode dne, kdy méla nastat menstruace, je zjistovani téhotenstvi pomoci testu
mozné v kteroukoli denni dobu.

Pokud provadite test v dobé pred ocekdvanou menstruaci, pouzijte prvni ranni moc.

Clearblue

DIGITAL TEHOTENSKY TEST

s INDIKATOREM POCET/I
vam ukaze, kdy jste otéhotnéla

Pouziti prvni ranni moci je pro presny vysledek indikatoru poceti nezbytné.
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Pred testovanim nepfijimejte nadmérné mnozstvi tekutin.

AN

Pied provedenim testu prosim pozorné proctéte tento letak.

Jakmile jste pfipravena k testovani, vyjméte testovaci tycinku z foliového obalu a sejméte modry kryt.
KROK 1 Provedte test Testovaci ty¢inku okamZité p

Provedte test v proudu moci. ‘/ Odeberte vzorek moci do cisté a suché Béhem provadéni testu nikdy
® Pridrzte jen absorpéni sondu smérem dold v gy ) nadobky. ngdrztg tgstovgq tycinku
proudu moti po dobu pouze 5 sekund. / £ e Do moci vlozte jen absorpéni sondu @ ;orpcnl SO SEE
® Dejte pozor, aby nebyl namocen zbytek / o smerem dold, jak je zobrazeno, na dobu il
testovaci tycinky. / %7@" / pouze 20 sekund.
® MoiZete znovu nasadit kryt. Polozte /. S ® Muzete znovu nasadit kryt. ) r l —
testovaci ty¢inku vodorovné. / y Polozte testovaci ty¢inku vodorovné. i ;
f y/ w -
/ )/ I V'é
| |
Yy l,- ]
L5 smum N/ | 20 seum L '

e Kdyz symbol Vyckejte prestane blikat, objevi se vysledek. Pokud se po pouziti testovaciho
prostredku symbol Vyckejte neobjevi, prejdéte k otdzce 6 v ¢asti Otazky a odpovédi.

o Na displeji se béhem 3 minut zobrazi vysledek.

KROK 3 piettéte si vysledek

e Vysledek,Jste téhotnd” se na displeji mlze zobrazit dfive nez vysledek indikdtoru poceti. Dale cekejte, dokud symbol Vyckejte
neprestane blikat a nezobrazi se vysledek indikatoru poceti. Mlze to trvat az 3 minuty.

® Probihajici test bude signalizovan blikajicim symbolem Vyckejte. ;
KROK 2 vyikejte... |S J

Soucasti téhotenského testu e Nékdy muze byt vysledek zobrazen uz béhem 1 minuty.
Clearblue Digital je indikétor e Vysledek ziistane na displeji po dobu pfiblizné 24 hodin.
poceti, ktery umoznuje provést
odhad doby poceti. Tato
informace se zobrazi na displeji
spolu s vysledkem,Jste téhotna”

@ Pokud je vysledek,Jste téhotna“, méla byste jit ke svému lékafi, ktery véam poradi, jak déle postupovat. Vas Iékaf vypocita, v
jakém stadiu téhotenstvi jste, na zékladé prvniho dne posledniho cyklu. K poceti dochazi asi 2 tydny poté, v zavislosti na délce
vaseho cyklu. Indikdtor poceti umoznuje vytvofit odhad, kdy k poceti doslo.

o Indikdtor poceti ma pfi urceni otéhotnéni presnost 92 %. Odhad je zaloZen na hladiné téhotenského hormonu hCG (lidsky
choriovy gonadotropin) v moci. Hladina hCG se u rliznych zen lisi, je tedy mozné, ze indikator poceti miize prilezitostné
ukazovat falesné vysledky. Pfesnost vysledku,Jste téhotna“/,Nejste téhotna” je pfi testovani ode dne ocekdvané menstruace
vice nez 99 %.

Jak vyhodnotit vysledky

Jak lékaF urci datum vaseho otéhotnéni (na zakladé
28denniho cyklu)*

Vysledky Doba od poceti

£ P T Vo "T' Vas vysledek je ,Nejste téhotna” _

QtaZk,y a gg[rovﬁdl - Pr_OCtete J| viz otdzka 12 v Otézkach a odpovédich.
sl prosim oddil, ve kterem jsou - —
zodpovézeny nejcastéji kladené

4 FI)( yne ) 'T' Vas vysledek je ,Jste téhotna 3-4tvd
DLdZeYs 12 J| a k poceti doslo zhruba pred 1-2 tydny. -4 tydny
Chyby pfi testovani g —
Pokud jste pouzila testovaci U@ | Vs vysiedek e, Jste tahotna A5 tédni
tycinku a na displeji se 23 J| a k poceti doslo zhruba pred 2-3 tydny. -5 tydnu
nezobrazuje zadny z vysledku 2 =
uvedenych na této strané, "

Y v s o 6 il Vas vysledek je ,Jste téhotna” . (IS
prectete s cast,Chyby pii 34 J| a k poceti doslo ped vice nez 3 tydny. 5 avice tydnd
testovani'. | - y

*Vas lékar vypocitd, v jakém stadiu téhotenstvi jste, na zékladé prvniho dne posledniho cyklu.



OTAZKY A ODPOVEDI

1. Jak funguje digitdlni téhotensky test Clearblue?

Kdyz jste téhotna, vase télo tvori téhotensky hormon hCG
(lidsky choriovy gonadotropin). Hladina hCG ve vasem téle se v
¢asnych fazich téhotenstvi zvysuje. Test Clearblue umi zjistit i
mald mnozstvi tohoto hormonu v moci. (Citlivost tohoto testu je
25mlU/ml.) Na zékladé hladiny hCG ve vasi moci provede
indikator poceti Clearblue odhad, kdy k poceti doslo.

2. Jak presny je digitdlni téhotensky test Clearblue pfi
urcovani téhotenstvi?

V laboratornich testech vykazuje téhotensky test Clearblue
Digital pfi urcovani, zda jste téhotna nebo nikoliv, pfesnost vice
nez 99 %, a to pii pouziti ode dne ocekdvané menstruace.
Pokud provadite test pfed ocekavanou menstruaci a vasim
vysledkem je,Nejste téhotnd’, stale jesté existuje moznost, ze
tehotna jste. Vizotdzka 4.

3. Jak presny je indikdtor poceti Clearblue?

Indikétor poceti ma pfi urceni otéhotnéni presnost 92 %.
Odhad je zalozen na hladiné hCG v mo¢i. Hladina hCG se u
rGznych Zen lidi, je tedy mozné, ze indikator poceti miize
prilezitostné ukazovat falesné vysledky. Presnost vysledku, Jste
téhotnd"/,Nejste téhotna” je pri testovani ode dne ocekévané
menstruace vice nez 99 %.

Pokud test provédite vice nez 6 tydnt od poceti, indikator
poceti miize ukazovat neocekavané vysledky. Divodem je, ze
hladina hCG v moci je pfilis vysoka na to, aby test mohl
poskytnout presny odhad doby uplynulé od poceti.

4. Kdy mohu provddét digitdini téhotensky test Clearblue?
Téhotensky test Clearblue Digital Ize pouzit az 4 dny pted
datem ocekévané menstruace. Pokud provadite test pred
ocekavanou menstruaci a vasim vysledkem je,Nejste téhotnd’,
stéle jesté existuje moznost, ze téhotna jste. Viz nize uvedeny
graf s vysledky klinického testovani téhotenského testu
Clearblue Digital na vzorcich z ¢asné faze téhotenstvi.

Testovani v ¢asnych fazich
Spolecnost Clearblue doporucuje, abyste test provadéla pocinaje
dnem ocekavané menstruace. Hladina téhotenského hormonu se
vak v éasnych fazich téhotenstvi zvysuje rychle a test Clearblue
mize byt k testovani pouzit az 4 dny pred ocekdvanou menstruaci.V
klinickém testovani na vzorcich z ¢asnych fazi téhotenstvi daval
téhotensky test Clearblue Digital nasledujici vysledky:

Pocet dnii pred ocekavanou % vzork od téhotnych zen s

menstruaci vysledkem, Jste téhotnd”
-1 98%
-2 97%
-3 86%
-4 55%

Pokud je vysledek,Nejste téhotna” a stale trva podezreni na

téhotenstvi, prejdéte k otdzce 12.

Abyste zjistila datum ocekavané menstruace, vypoctéte

obvyklou délku vaseho cyklu tak, ze spocitate pocet dnli od

prvniho dne predchozi menstruace do zacatku dalsi
menstruace.

@ Pokud mate nepravidelny cyklus, pocitejte s nejdelsim
cyklem, ktery jste méla v poslednich mésicich pred
testovanim.

@ Pokud nevite, jaké je datum ocekavané menstruace,
doporucujeme, abyste provedla testovani nejméné 19 dnu
po poslednim nechranéném styku.

5. MiiZe byt vysledek ovlivnén nékterymi léky ci

onemocnénim?

@ Pied provedenim testu si vzdy prectéte pokyny vyrobce
tykajici se vsech léka, které uzivate.

® Léky pro lécbu neplodnosti obsahujici hCG mohou pfinaset
nespravné vysledky (tyto Iéky se obvykle podavaji ve formé
injekci a provedeni testu pfilis brzy po jejich podani mize
zplsobit falesné pozitivni vysledek, Jste téhotnd”).

@® Ostatniléky pro lécbu neplodnosti napt. [éky obsahujici
clomifen citrat), Iéky proti bolesti a hormonalni
antikoncepcni prostiedky (napf. antikoncepcni pilulky) by
vysledek ovlivnit nemély.

@ Pokud jste v nedavné dobé prestala brat hormonalni
antikoncepcni prostredky nebo uzivate léky pro lécbu
neplodnosti, jako napf. léky obsahujici clomifen citrat, mize
byt vas cyklus nepravidelny, a to vas mtize vést k prilis
¢asnému testovani.

® V pripadé nedavného téhotenstvi (i ukonceného), mlizete
obdrzet falesné pozitivni vysledek,, Jste téhotna“.

@ Pokud jste v menopauze nebo se ji blizite, miizete obdrzet
falesné pozitivni vysledek, ackoli téhotna nejste. Ve studii
provadéné u netéhotnych zen pfed menopauzou a v
menopauze pomoci test Clearblue riznych sarzi bylo
pozitivnich v priméru 0,2 % vysledkd, pficemz rozsah pro
rlizné sarze se pohyboval od 0 % do 0,5 %. Vsechny falesné
vysledky pochazely od Zen ve véku nad 50 let.

@ Ektopickeé téhotenstvi a ovaridlni cysty mohou vést k
nespravnym vysledkdm.

@ Vicecetna a ektopicka téhotenstvi mohou vést k nespravnym
vysledkiim indikatoru poceti.

® V casnych fazich mize dojit k samovolnému potratu. Pokud
jste méla vysledek, Jste téhotnd’, je mozné, ze pozdéji zZjistite,
Ze téhotna nejste, protoze doslo k samovolnému potratu. Za
téchto okolnosti mtze indikator poceti poskytovat
neocekavané vysledky.

Pokud obdrzite neocekavané vysledky, méla byste je probrat se

svym |ékarem.

6. Provedla jsem test, ale neobjevil se symbol Vyckejte. Co to
znamend?

Test nebyl spravné proveden. Prejdéte prosim k oddilu Chyby pri
testovdni.

7. Provedla jsem test, ale na displeji se neobjevil zdadny
vysledek. Co to znamend?

Vysledek by se mél objevit na displeji béhem 3 minut. Pokud se
vysledek neobjevi, prejdéte prosim k oddilu Chyby pri testovdni.

8. Test rikd, Ze jsem téhotnd. Co mdm délat?

Pokud je vysledek,Jste téhotnd‘, méla byste jit ke svému Iékafi,
ktery vam poradi, jak déle postupovat. Indikator poceti
Clearblue udava pouze odhad doby, kdy k poceti dolo. V&3
Iékaf vypocita, v jakém stadiu téhotenstvi jste, na zakladé
prvniho dne posledniho cyklu.

9. Test fikd, Ze jsem téhotnd, nemyslim si ale, Ze doslo k poceti
v obdobi, které uvddi indikdtor poceti. Je to mozné?

Presnost indikatoru poceti je 92 %, pokud testovani provadite s
prvni ranni moci. Na vysledek mdze mit vliv urcity lék nebo
zdravotni stav. Viz otdzka 5.

10. Provddéla jsem testovdni vcera a vysledek byl ,Jste
téhotna " Dnes jsem se testovala znovu a podle indikdtoru
poceti Clearblue se poéet tydnii od poéeti snizil. Co mdém
délat?

Hladina hCG pfi stoupani kolisé a je tedy mozné, ze indikétor
poceti Clearblue uda pfi testovani ve dvou po sobé jdoucich
dnech neocekdvané vysledky. Test zopakuijte za 5 dni a pokud
vysledky indikatoru poceti budou stéle ukazovat, ze pocet
tydnt od poceti klesl, proctéte si otdzku 11.

11. Provddéla jsem testovdni pred tydnem a vysledek byl , Jste
téhotna“. Testovala jsem se znovu a podle indikdtoru poceti
Clearblue se pocet tydnii od poéeti snizil. Co mdm délat?
Pokud jste test provadéla podle pokynd, v obou pripadech
pouzila prvni ranni moc a indikétor poceti udal neocekavané
vysledky, méla byste navstivit svého |ékare.

12. Vysledek testu je ,Nejste téhotnd”. Co mdm délat?

Pravdépodobné nejste téhotnd, nebo hladina téhotenského

hormonu jesté neni dostatecné vysoka, aby mohla byt zjisténa,

nebo jste Spatné spocitala datum ocekavané menstruace.

@® Pokud jste test provedla v ¢asné fazi, provedte jej znovu v
dobé ocekavané menstruace.

@ Pokud je menstruace opozdéna, provedte test znovu po 3
dnech. Pokud test udava vysledek,Nejste téhotnd" a stéle
nemate menstruaci, obratte se na svého lékare.

CHYBY PRI TESTOVANI

Chybové zpravy (symbol knizka)
- béhem provadéni testu doslo k chybé. Divodem miize byt:
® Absorpcni sonda nebyla drzena smérem dolli
nebo testovaci zafizeni _|.m ]
nebylo po aplikaci mo¢i uloZeno vodorovné.
@ Bylo poutzito piilis mnoho nebo pfilis mélo
moci.
Test musite provést znovu s pouzitim nového
testovaciho zafizeni a peclivé dodrzet pokyny.

Chybové zpravy (prazdny displej)

- test neprobéhl podle ocekavani.

Davodem mize byt nedodrzeni pokynti k pouziti.
Je tieba, abyste

provedla dalsi test. Dodrzujte prosim dlisledné
pokyny k pouziti.

LIKVIDACETESTU

@ Pred likvidaci testovaciho zafizeni vyjméte baterii z testovaci
tycinky. Do otvoru na konci vlozte minci a otocenim zlomte
a otevrete zadni ¢ast testovaci tycinky.

® \yjméte baterii a zlikvidujte ji podle prislusnych pokynt pro
likvidaci. Upozornéni: Baterii nerozebirejte, znovu
nenabijejte ani nelikvidujte ohném. Baterie nepolykejte.
Uchovévejte mimo dosah déti.

® Zbytek testovaci tycinky likvidujte podle pfislusnych pokynt
pro recyklaci elektrickych zafizent.

® Nelikvidujte elektrické zafizeni ohném.

Tato pomcka spliiuje pozadavky na elektromagnetické emise podle normy EN61326. Jeji elektromagnetické emise jsou tedy nizsi. Neoc¢ekava se moznost interference od jinych
elektricky napajenych zafizeni.

Tento test by se nemél pouzivat v tésné blizkosti zdroji elektromagnetického zéfeni, napf. mobilnich telefon(, protoze tato zafizeni mohou zabranit spravnému provedeni testu.

Distribuce pro Ceskou republiku: Glynn Brothers Chemicals Prague.

Vyrobeno v Ciné

www.Clearblue.com

uvedené adrese.

Aby se zabranilo elektrostatickému vyboji, nepouzivejte test ve velmi suchém prostiedi, obzvlasté v prostredi, kde jsou pfitomny syntetické materialy.
Doméci téhotensky test. Pro jedno pouziti. Ur¢eno pouze pro diagnostiku in vitro.

Neni urceno k vnitinimu pouziti. Uchovavejte mimo dosah déti. Skladujte pfi teploté 2 °C — 30 °C (36 °F — 86 °F)
Pred testovanim nechte po dobu 30 minut dosdhnout pokojové teploty, pokud byl test skladovan v chladu. Nepouzivejte, pokud je foliovy obal testovaci tycinky poskozen.

Testovaci tyc¢inku nepouzivejte po uplynuti data spotreby. Tento vyrobek obsahuje baterii. Baterii likvidujte v souladu s mistnimi predpisy. Tyto pokyny plati pro ¢islo modelu 506973.

Mate-li otazky tykajici se produktu, kontaktujte oddéleni zakaznické podpory na nize

© 2010 SPD Swiss Precision Diagnostics GmbH.

X Vyrobeno pro: SPD Swiss Precision Diagnostics GmbH, Route de St Georges 47,
1213 Petit-Lancy, Geneva, Switzerland.

Clearblue je obchodni znamka.




Pri testovani po dni ocakdvanej menstruacie mozete tehotensky test uskutocnit kedykolvek
v priebehu dna.

2300160.01

Pri testovani pred oc¢akavanou menstruaciou pouzite prvy ranny moc.

L
Clearblue
DIGITAL venorensky test

s INDIKATOROM TERMINU POCATIA

Presné zistenie terminu pocatia tiez vyzaduje pouzitie prvého ranného mocu.

Pred testovanim neprijimajte prilis vela tekutin.

ANANRN

Dozviete sa termin, kedy ste pocali. Pred testom si starostlivo prestudujte tento pribalovy letak.

Ked'ste pripravena na test, vyberte testovaciu tycinku z féliového obalu a zlozte modry kryt . Testovaciu tycinku
KROK 1 urobte si test pouzite okamzite.

Pocas testu nikdy nedrzte

Testujte v prude mocu 4 / Odoberte vzorku mocu do cistej, suchej nadoby S
testovaciu tycinku sondou s

® Sondu s absorbentom nasmerovanu nadol vlozte y / ® Do mocu vloZte sondu s absorbentom absorbentom smerom nahor.

do prddu mocu iba na 5 sekiind. / / nasmerovanu nadol (pozri ilustraciu). :
® Pozor, aby sa nenavlhila zvy$na cast / & Nechajte ho tam iba 20 sektind.

testovacej tycinky. / %‘? // o Kryt mdzete vratit na pdvodné miesto.
® Kryt mozete vratit na povodné miesto. / S Poldozte potom testovaciu tycinku do

Polozte potom testovaciu ty¢inku do / /’ VEIIOIONAE]) [PePAIEE,

vodorovnej pozicie. / ‘

/ /"
y l |
{ | 20 seum L '

KROK 2 pockajte...

@ Blikd symbol,Pockajte”. Znamena to, Ze test prebieha. Ir—
|
J

e Ked'tento symbol prestane blikat, zobrazia sa vase vysledky. Ak sa po pouziti testu (po aplikacii mocu na sondu s
absorbentom nezobrazi symbol,Pockajte’, prejdite na otdzku 6 v Otazkach a odpovediach.

0 @ Vysledok sa na displeji zobrazi v priebehu 3 mindt.
KROK 3 Pozite si vysledok ® Je mozné, ze vysledok,Ste tehotnd” sa zobrazi na displeji skor ako termin pocatia. Majte strpenie, kym symbol ,Pockajte”

prestane blikat. Potom sa zobrazi aj termin vasho pocatia. Moze to trvat az 3 minuty.

Digitalny tehotensky test o Niektoré vysledky sa mozu zobrazit uz po 1 minute.
Clearblue je vybaveny ® Vase vysledky ostanu zobrazené na displeji priblizne 24 hodin.
indikatorom terminu pocatia, ktory
dokéze odhadnut, kedy ste pocali.
Tato informacia sa zobrazuje na
displeji spolu s vysledkom,,Ste

® Ak vam test ukaze vysledok,Ste tehotnd’, poradte sa o nasledujicom postupe ¢o najskor so svojim lekdrom. Na zéklade prvého
dna vasej poslednej menstruacie lekar urdi, v ktorom $tadiu tehotenstva sa nachadzate. Pocatie je mozné priblizne 2 tyzdne po
prvom dni menstrudcie. Zavisi to ale od dlzky vasho cyklu. Indikdtor terminu pocatia dokdze odhadnut, kedy ste pocali.

@ Spolahlivost indikdtoru pocatia pri odhadovani terminu pocatia je 92 %. Odhad je zaloZzeny na mnozstve tehotenského horménu

tehotnd”.

hCG (ludsky choriogonadotropin) vo vasom moci. Je mozné, ze indikdtor terminu pocatia prilezitostne uvedie zavadzajuce

vysledky, pretoze mnozstvo horménu hCG je u kazdej zeny individudlne. Spolahlivost vysledku,Ste tehotnad”/,Nie ste tehotnad”

presahuje 99 % v pripade, Ze test sa uskutocnil po prvom dni o¢akdvanej menstruacie.

Ako interpretovat' vysledky
. x . _ Dizka tehotenstva, ktoru uréi vas lekar (zalozené na
Vysledky Cas, ktory uplynul od pocatia dvadsatosemdiiovom cykle)*
FTl Vysledok je, Ze nie ste tehotna.
{ Prejdite na otdzku 12 v Otazkach a -
Otazky a odpovede - - - | odpovediach.
Precitajte si prosim odpovede na
oy - P 6 1 Vysledok je, Ze ste tehotna. Ly
najcastejsie kladené OtaZky' 1-2 | Pocali ste priblizne pred 1-2 tyzdriami. 3-4 tyZdne
Chyby pocas testu = =
Akate pouzili tes.tova.(;'u "T" Vysledok je, Ze ste tehotna. 4-5 tyzdis
tycinku, ale na displeji sa | Pocali ste priblizne pred 2-3 tyzdiami. -> tyzdnov
nezobrazil Ziadny z vysledkov = —
popisanych na tejto strane, . o - X
Vo . A 6 ] ysledok je, Ze ste tehotna. : sy s

prevatajte S|“pr05|m CaSt"Chyby g Pocali ste pred viac ako troma tyzdnami. 3 aviac tyzdnov
pocas testu”. \_ = e )

* Lekar urci, v ktorom stadiu tehotenstva sa nachadzate, na zédklade prvého dria vasej poslednej menstruacie.



| OTAZKY A ODPOVEDE

| 1. Ako funguje digitdlny tehotensky test Clearblue?

| Pocas tehotenstva produkuje vas organizmus tehotensky hormén hCG
(ludsky choriogonadotropin). Mnozstvo hCG v organizme sa v ranych
|3tadiach tehotenstva zvySuje. Tehotensky test Clearblue dokaze zistit

| malé mnozstvo tohto horménu vo vasom moi. (Citlivost tehotenského
|testu Clearblue je 25 mIU/ml.) Na zaklade mnozstva horménu hCG v

| moci dokaze indikator terminu pocatia odhadnut, kedy k pocatiu doslo.
| 2. Aky presny je digitdlny tehotensky test Clearblue pri zistovani
pripadného tehotenstva ?

- |PrHaboratérﬂyeh%estoeh—s&preukéza&o,—iedigitélnytehotensky test — — -@- Inéterapie-ovplyvAujice plodnost (ake-napr. lieky obsahujlice - — — -Otestovala som sa znovu a-pedlaindikdtoru terminupocatia — — -

| Clearblue je spolahlivy na viac ako 99 %, v pripade, Ze testovanie
prebehlo po prvom dni ocakavanej menstrudcie. Ak dostanete vysledok
|,,Nie ste tehotna’, ale testovali ste pred diiom ocakévaného prichodu

| menstruacie, stale je $anca, Ze tehotna ste. Prejdite na otdzku 4.

| 3. Aky presny je indikdtor terminu pocatia Clearblue?

| Spofahlivost indikatoru pocatia pri odhadovani terminu pocatia je 92 %.
|Odhad je zalozeny na mnozstve tehotenského horménu hCG vo vasom
moci. Je mozné, Ze indikétor terminu pocatia prileZitostne uvedie
|zavédzajL’|ce vysledky, pretoze mnozstvo horménu hCG je u kazdej zeny
| individudlne. Spolahlivost vysledku,Ste tehotnd “/, Nie ste tehotna”

| presahuje 99 % v pripade, Ze test sa uskutocnil po prvom dni ocakdvanej
menstruacie.

| Ak testovanie prebehne viac ako 6 tyzdfiov po pocati, indikétor terminu

|hIadina horménu hCG v moci je prilis vysoka na to, aby bol test schopny
| urobit presny odhad terminu pocatia.
| 4. Kedy je mozné uskutocnit'test pomocou digitdlneho tehotenského
| testu Clearblue?
| Digitalny tehotensky test Clearblue sa moze poutit uz 4 dni pred
|oéakévanou menétruaciou. Ak dostanete vysledok,Nie ste tehotna’, ale
testovali ste pred diiom ocakavaného prichodu menstrudcie, stale je
| 4anca, 7e tehotnd ste. Pozrite si tabulku uvedend nizsie, v ktorej su
|vysledky Klinickych testov digitdlneho tehotenského testu Clearblue
| pouzitého pri vcasnom zistovani gravidity.

| Vcasny test
. Clearblue-odpericarobittest-azodo-dita olakavanej menstruddie— —
Tehotensky hormén vsak rychlo stipa uz na zaciatku gravidity, a
| pretoje mozné poutzit digitainy tehotensky test Clearblue az 4 dni
| pred prichodom menstruacie. Pocas klinického testovania
digitalneho tehotenského testu Clearblue pouzitého pri véasnom
zistovani gravidity sa dosiahli nasledujice vysledky:

|

| Pocet dni pred oakavanou % vzoriek od tehotnych zien
| menstruaciou s vysledkom ,Ste tehotnd”

| =l 98%

-2 97%

| = 86%

| 4 55%

_l Ak je vysledok, Nie ste tehotna “ ale nadalej mate padazrenie na

| tehotenstvo, prejdite na otdzku 12.

| Spocitanim dni od prvého diia vasej menstrudcie po posledny dei pred

nasledujlicou menstrudciou ziskate dizku vasho bezného cyklu. Vyuzite

|ju pri ur¢ovani ocakavaného prichodu dalsej menstruacie.

|® Ak mate nepravidelny cyklus, pred testovanim pockajte az do dfia, v

| ktorom by mala prist dalsia menstrudcia, podla najdlhsieho cyklu z
predchédzajtcich mesiacov.

|® Akneméte predstavu, kedy by mala prist menstruacia, odporicame
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testovat po najmenej devatnastich dioch od posledného dna, kedy ste

mali nechraneny pohlavny styk.

5. Mozu byt vysledky testu ovplyvnené liekmi alebo zdravotnym

stavom?

@ Pred uskutocnenim tehotenského testu si vzdy precitajte pokyny od
vyrobcu v pribalovych letakoch vsetkych liekov, ktoré uzivate.

® Lieky ovplyviiujuce plodnost obsahujtice hCG mozu viest k
zavadzajucim vysledkom. (Tieto lieky sa spravidla podavaju injekcne
a prilis skoré testovanie po ich podani méze zapricinit nespravny
vysledok,Ste tehotna ")

dihydrogéncitronan klomifénu), lieky na utisenie bolesti a
hormonalne kontraceptiva (napr. antikoncep¢na pilulka) by nemali
mat vplyv na vysledok testu.

@ Ak ste nedévno ukonili uzivanie hormonalnej antikoncepcie alebo
podstupujete terapiu ovplyviujlicu plodnost, uzivate napr. lieky
obsahujice dihydrogéncitrénan klomifénu, méze byt vas cyklus
nepravidelny. Mozno vas to navedie na prili$ véasné testovanie.

@ Ak ste boli nedavno tehotnd (aj ked'bolo tehotenstvo ukoncené),
moZzete dostat falosne pozitivny vysledok, Ste tehotnd ”.

@ Falosne pozitivny vysledok,Ste tehotna “ mozte dostat aj v pripade,
Ze ste v menopauze alebo blizko nastupujticej menopauzy. V studii
uskutocnenej s negravidnymi zenami pred resp. v menopauze,
testovanymi réznymi arzami tehotenského testu Clearblue sa
Zistilo, ze priemerne 0,2 % vysledkov bolo falosne pozitivnych, v

potatiamoze uviestneocakavané vystedky: To je zapticinenétym; 7e — — — - rezmedzt od 6% do 6,5%pre rézneSarze-testov-Vsetky falosné-

vysledky boli dosiahnuté pri zenach vo veku nad 50 rokov.

@ Mimomaternicové tehotenstvo ako aj cysty vo vajecnikoch mézu
viest k nespravnym vysledkom.

@ Viacnasobné a mimomaternicové tehotenstvo mozu viest k
nespravnym vysledkom indikdtora terminu pocatia.

@ Vranych stadiach tehotenstva sa moze vyskytnut samovolny potrat.
Ak bol vas vysledok,Ste tehotna’, mozno neskor zistite, ze v
skutocnosti tehotnd nie ste. Mohol to sposobit prave samovolny
potrat. Za tychto okolnosti sa moze stat, Ze indiktor terminu
pocatia bude davat neocakavané vysledky.

Ak dostanete neocakavané vysledky, poradte sa s lekarom.

6. Pouzila som test, avsak symbol ,,Pockajte” sa nezobrazil. Co to
znamend? — - — — — —
Test neprebehol spravne. Blizsie podrobnosti st uvedené v casti Chyby
pocas testu.

7. Poutila som test, avak Ziaden vysledok sa na displeji nezobrazil.
Co to znamend?

Vysledok by sa mal na displeji zobrazit v ramci 3 minut. Ak sa nezobrazi
Ziadny vysledok, precitajte si prosim cast Chyby pocas testu.

8. Moj test tvrdi, Ze som tehotnd. Co mdm robit?

Ak vam test ukaze vysledok,Ste tehotna’, poradte sa o nasledujlicom
postupe ¢o naskor so svojim lekérom. Indikator terminu pocatia
Clearblue vam poskytne iba odhadovany termin pocatia. Vs lekar na
zéklade prvého dnia vasej poslednej menstruacie urci, v ktorom Stadiu
tehotenstva sa nachddzate.

9. Moj test tvrdi, Ze som tehotnd, ale nemyslim si, Ze som otehotnela v
case, ktory uvddza indikdtor terminu pocatia. Je to mozné?

Ked'sa pri testovani pouzije prvy ranny mo, tak je indikator terminu
pocatia spolahlivy na 92 %. Viysledok mézu ovplyvnit niektoré lieky
alebo zdravotny stav. Prejdite na otdzku 5.

10. Test som uskutocnila vcera a vysledok bol ,Ste tehotna . Dnes som |
sa testovala znovu a podla indikdtoru terminu pocatia Clearblue sa |
pocet tyZdiiov, pred ktorymi som otehotnela, zniZil. Co mdm robit? |
Je mozné, Ze indikétor terminu pocatia Clearblue bude dévat |
neocakavané vysledky, ked'sa budete testovat viac nasledujucich dni po
sebe. Hladina horménu hCG totiz pri stapani kolide. Otestujte sa prosim |
05 dnia ak indiktor terminu pocatia stale uvadza, ze pocet tyzdnov, |
pred ktorymi ste otehotnela sa zniZil, prejdite na otdzku 11. |

|

11. Test som uskutocnila pred tyzdiiom a vysledok bol ,Ste tehotnd".
Clearblue sa pocet tyzdriov, pred ktorymi som otehotnela, znizil. Co T
mdm robit? |
V pripade, Ze test prebehol podla instrukcii, bol pouzity prvy ranny mo¢ |
pri oboch testoch a indikator terminu pocatia aj tak vydal neocakavané
vysledky, poradte sa prosim so svojim lekarom. |
12. Méjtest tvrdi, Ze tehotnd nie som. Co mdm robit? |
Bud'nie ste tehotnd alebo ste a hladina tehotenského horménu nie je
dostatocne vysoka na to, aby mohla byt jeho pritomnost odhalena. |
Pripadne ste nespravne spocitali den prichodu vasej menstrudcie. |
@ Ak ste sa testovali pred menstruciou, otestujte sa znova v |
ocakavany def menstrudcie.
® Akuz mala menstrudcia nastat, otestujte sa znova o 3 dni. Ak vam aj |
tento test ukaze vysledok, Nie ste tehotnd’, ale menstruéciu stale |
neméte, poradte sa so svojim lekarom.

CHYBY POCAS TESTU

Chybovad sprdva (symbol kniha) -

Vlyskytla sa chyba pocas testu. Mohlo sa stat:

@ Absorbentovy vzorkovac nebol obrateny smerom
nadol alebo test
nebol po aplikovani mocu polozeny do vodorovnej
pozicie.

® Pouzilo sa prilis vela alebo prilis malo mocu.

Je potrebné zopakovat test s novou testovacou stipravou.

Pocas testovania dodrzujte pokyny.

Chybovad sprdva (prdzdny displej) - Test nefungoval
podlaotakdvania, — - - - - — - - - — — _ _ _ _ _
Tieto chyby mohli nastat, pretoze uzivatel nedodrzal
instrukcie.

Je potrebné vykonat dalsi test. Dodrzujte prosim
instrukcie v navode na poutzitie.

LIKVIDACIA TESTU

@ Pred likvidaciou testu vyberte batériu z testovacej tycinky. Zasurite
mincu do drazky na konci testovacej tycinky. Tocenim mince
vypacte zadny kryt testovacej tycinky.

® \yberte batériu a zlikvidujte ju v stlade s recykla¢nym zakonom.
Upozornenie: Batériu nerozoberajte, nedobijajte ani nevhadzujte
do ohna. Batériu neprehltajte. Uchovavajte mimo dosahu deti.

®_Zvy3nu cast testovacej tycinky zlikvidujte v stlade s recyklacnym _
zdkonom o elektronickom odpade.

@ Elektronické zariadenie nevhadzujte do ohna.

Toto zariadenie splita poziadavky EN61326 o elektromagnetickych emisiach. Jeho elektromagnetické emisie st preto nizke.
Rusenie ostatnymi elektronickymi zariadeniami sa neocakava.
Tento test nepouZzivajte v tesnej blizkosti zdroja silného elektromagnetického Ziarenia, napr. mobilnych telefénov. Mohlo by to znemoznit spravne fungovanie testu.

~ | -— -Nepouzivajte test v prilis-suchom-prostredi, v ktorom-sa nachddzaji-syntetické materidly.-Zabranite tak elektrostatickym whbojom

Cce

|
| 0843

|

Distributor pre Slovensku republiku:

Tieto pokyny st urcené pre model 506973.

Glynn Brothers Chemicals Slovenska republika, Krajinska 87, Bratislava 821 06.

Vyrobené v Cine.

www.Clearblue.com

Tehotensky test na doméace pouZitie. Jednorazové pouZzitie. Len na diagnostické pouZzitie in vitro. Len na vonkajsie poufZitie.
Uchovévajte mimo dosahu deti. Skladujte pri teplote 2°C - 30°C (36°F - 86°F).
Ak bol test skladovany v chlade, nechajte ho pred pouzitim aspon 30 minut pri izbovej teplote. Nepouzivajte test, ak je obalova félia obsahujtca testovaciu tycinku poskodena.
Nepouzivajte testovaciu tycinku, ktorej vyprsal datum skoncenia platnosti pouzitia. Tento produkt obsahuje batériu. Likvidujte ju v stlade s miestnymi nariadeniami.

Ak mate dalsie otdzky o produkte, kontaktujte prosim zakaznicke centrum, ktorého

adresa je uvedena nizsie.

B4 Vyrobené pre: SPD Swiss
1213 Petit-Lancy, Zeneva
Clearblue je ochranna

© 2010 SPD Swiss Precision Diagnostics GmbH.

Precision Diagnostics GmbH, Route de St Georges 47,

Svajciarsko.

ka.
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