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C I e a i-b I U e GRAVIDITETSTEST

Clearblue &r mer &n 99 % rittvisande fran den dag du vintar din mens.

Clearblue kan anvéndas fram till 4 dagar innan vantad mens

Las det har hiftet noga innan du gor testet.

@ c I e a i-b I u e GRAVIDITETSTEST

6 Sa hdr gor du testet
Om du gor testet pa dagen for vantad mens, kan du gora
testet vid vilken tid som helst under dagen.
Om du gor testet tidigare, ska du anvdanda morgonurin.

e Nar du ar redo att gora testet, tar du ut
provstickan ur folieférpackningen och tar av
den blaa hylsan. Anvand provstickan direkt.

Hylsa

ALTERNATIV 1

Utfor testet direkt i urinstralen

beskrivningen i endast 5 sekunder.

en plan yta tills linjen framtréader i kontrollfonstret.
* Du kan satta pa hylsan igen om du vill.

ALTERNATIV 2

Ta ett urinprov i en ren och torr behdllare

beskrivningen, i endast 20 sekunder.

» Hall den absorberande toppen nedatriktad i din urinstrale enligt

e Hall den absorberande toppen nedatriktad eller lagg provstickan pa

e Placera enbart den absorberande toppen nedatriktad i urinen enligt

~

- \
Kontrollfonster

Absorberande topp

\ * Om du vill kan du sedan satta pa hylsan igen, och lagga provstickan pa en plan yta.

Resultatfonster

9 Véinta 2 minuter

¢ En bla linje i kontrollfénstret visar att testet
har fungerat.

¢ Du kan lasa av resultatet efter 2 minuter.

e Lds inte av resultatet forrin den
blda linjen har framtrdtt.

© Lis

Du kan nu lasa av ditt resultat i resultatfonstret.

av resultatet

GRAVID

* Om en bla linje inte framtrader i
kontrollfénstret inom 10 minuter, har testet
inte fungerat (se fraga 5 pa nasta sida).

\ Bortse fran eventuella férandringar senare.

VIKTIGT! Las av resultatet inom 10 minuter efter att du har gjort testet.

INTE GRAVID

Resultatfonster Kontrolifonster

Om resultatet &r
"Gravid", se fraga 8 i
Fragor och svar.

Om resultatet &r "Inte
gravid", se fraga 9 i Fragor
och svar.

Det spelar ingen roli om en av linjerna i plustecknet ir
ljusare eller mérkare éin den andra;

Bild A
T

resultatet dr
Bild B

sida for narmare information.

"Gravid":
Bild €

Om du énda ar oséker pa ditt resultat, se fraga 6 pa nésta/

Frdagor och svar - Las stycket pa nasta sida som besvarar de vanligaste fragorna.

Fragor och svar 5.

1. Hur rittvisande dir Clearblue?
Clearblue ar mer an 99 % rattvisande i laboratorietest nar det anvands fran
den dag du véntar din mens.

2. Hur fungerar Clearblue?
Nar du ar gravid producerar din kropp graviditetshormonet hCG. Mangden
hCG i din kropp okar i det tidiga skedet av graviditeten. Clearblue kan
detektera mycket sma mangder av detta hormon i din urin.

Niir kan jag testa med Clearblue?

Clearblue kan anvéndas fram till 4 dagar innan véntad mens. Om du go6r

testet innan din mens véntas och far resultatet "Inte gravid", finns det anda 6.
en viss mojlighet att du kan vara gravid. Diagrammet nedan visar resultat

frén klinisk testning av Clearblue med tidiga graviditetsprover.
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Tidigt test

Clearblue rekommenderar att du gor testet fran den dag du vantar mens.
Graviditetshormonet 6kar dock snabbt i graviditetens tidiga skede, och Clearblue kan
anvandas for test fram till 4 dagar innan vantad mens.

1 klinisk testning med tidiga graviditetsprover visade Clearblue féljande resultat:

Antal dagar innan
vantad mens

% av prover fran gravida kvinnor som visade
resultatet "Gravid"

-1 87 %
-2 84 %
-3 74 %
-4 53 %

Rakna ut nar din mens vantas, berdknat pa din vanliga cykellaingd genom att

rakna antalet dagar fran forsta mensdagen till dagen innan nasta mens.

¢ Om du har oregelbunden mens, ska du rakna pa den langsta cykeln under

de senaste manaderna innan testet.

Om du inte vet nar din mens vantas, rekommenderar vi att du testar

tidigast 19 dagar efter ditt senaste oskyddade samlag.

Om du gor testet pa dagen for vantad mens, kan du gora testet vid vilken

tid som helst under dagen. Om du gor testet tidigare, ska du anvanda 7
morgonurin. Undvik att dricka storre mangder vatska innan testet. .
Om resultatet ar "Inte gravid" men graviditet anda misstanks, se fraga 10.

4. Kan resultatet pdverkas av medicinering eller 8
sjukdomstillstand?

Las alltid tillverkarens instruktioner om din medicinering innan du gor ett
test.

Fertilitetsbehandling som innehéller hCG kan ge missvisande resultat 9
(denna fertilitetsbehandling ges vanligtvis genom injektioner, och om du
testar for snart efter behandling kan ett felaktigt "Gravid"-resultat visas).
Andra fertilitetsbehandlingar (som klomifencitrat), vérktabletter och
hormonpreventivmedel (t.ex. p-piller) bor inte paverka resultatet.

Om du nyligen har slutat anvanda hormonpreventivmedel eller om du
anvander fertilitetsbehandling som klomifencitrat, kan din mens bli
oregelbunden vilket kan innebara att du gor testet for tidigt.

Om du nyligen varit gravid (aven om graviditeten inte fullbordades) kan
du fa ett falskt "Gravid"-resultat.

Utomkvedshavandeskap, cystor pa aggstockarna, menopaus och nagra
mycket ovanliga sjukdomar kan ge missvisande resultat.

Om du har fatt resultatet "Gravid", kan det senare visa sig att du inte &r
gravid pga att graviditeten upphort spontant, vilket kan hénda i det tidiga
skedet.

Om du far ovantade resultat, bor du diskutera dessa med din lakare.

Clearblue produktradgivning

Jag har anviint testet, men ingen bla linje har framtrdtt i

kontrolifonstret. Vad ska jag gora?

Om en bla linje inte framtrader i kontrollfonstret inom 10 minuter, har testet

inte fungerat. Det kan bero pa att:

¢ Den absorberande toppen inte hélls riktad nedat, eller att provstickan inte
lades pé en plan yta efter att urinprovet tillfordes.

o For mycket eller for litet urin tillfordes.

Du bor gora om testet med ny sticka och se till att folja instruktionerna pa

nasta sida noga. Du kan ocksa lamna ett urinprov i en ren och torr behéllare

och doppa stickans absorberande topp i urinprovet under endast 20

sekunder.

Vad gor jag om jag dr osdker pad resultatet?
For att resultatet ska bli "Gravid", maste en bla linje visas i kontrollfénstret
och ett plustecken i resultatfonstret inom 10 minuter efter testet.

Utseendet pa plustecknet i resultatfonstret kan variera, men linjerna som
plustecknet bestar av och linjen i kontrollfonstret ska dock vara av en
liknande tjocklek som den som visas.

(se bilderna A-C pa nasta sida).

Bild A

Detta intrdffar mer sannolikt om du dr gravid och gor testet mer dn ett par
dagar efter vdantad mens eftersom hCG-nivdn dd dr hégre.

Bild B

Detta dr inte ovanligt om du dr gravid och testar pa efler runt dagen for
vdntad mens, eftersom hCG-nivan da fortfarande dr relativt ldg.

Bild C

Detta betyder dnda ett "Gravid"-resultat.

Om du anda ar oséaker pa ditt resultat, bor du vanta minst 3 dagar innan
du gor testet igen, och folja instruktionerna noga.

For att resultatet ska bli "Inte gravid", maste en bla linje visas i
kontrollfonstret och ett minustecken i resultatfonstret inom 10 minuter
efter testet. Om resultatet ar "Inte gravid" men graviditet anda misstanks,
se fraga 9.

Hur liinge dr resultatet giltigt?
Resultatet kan ldsas av nar som helst inom 10 minuter. Efter 10 minuter ska du
bortse fran eventuella forandringar i resultatet.

. Enligt testet dr jag gravid. Vad ska jag gora?

Om resultatet visar att du ar gravid, bor du kontakta din lakare som kan ge
dig réd om vad du kan gora harnast.

. Enligt testet dr jag inte gravid. Vad ska jag gora?

Du kanske inte ar gravid, eller sa kanske nivan av graviditetshormon inte ar

tillrackligt hog @nnu for att kunna matas, eller sa kan du har raknat fel pa

vilken dag din mens véntas.

* Om du gjorde testet for tidigt, testa igen nar du véntar din mens.

e Om din mens har gatt 6ver tiden, testa igen om 3 dagar. Om testet visar
resultatet "Inte gravid" och du inte har fatt din mens annu, ska du kontakta
din lakare.

Produktrddgivning dr tiliganglig helgfri mdndag till fredag melffan 09.00 till 12.00. Det kanske inte afitid Gr

mojligt att tala med en svensk rddgivare och dina samtal biir da besvarade pd engelska.
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Samtalet kostar som ett okalsamtaf och kan variera beroende pd operator.

Vinligen ha ditt LOT-nummer tifigangligt. Samtal kan spelas in for utbitdning och kvalitetskontrofi.

Clearblue &r ett varumarke. © 2010 SPD Swiss Precision Diagnostics GmbH.

www.clearblue.com
Den hdr enheten dr avsedd for h bruk. Forvaras i r p 5
Forvaras odtkomligt for barn. Endast for in vitro-diagnostiskt bruk.
Anvind endast en gang. Kan kasseras i vanliga hushatissopor. Anvind inte
testet om folieforpackningen dr skadad. Anvind inte provstickan efter
utgangsdatumet.
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